Emzirme Politikamiz

Aile Saghgi merkezimizde hizmet alan bdlgenin 6zelliklerine uygun yazili bir emzirme politikasi
olusturulup, tum calisanlar haberdar edilir, gonulliluk ve bitinliuk esasina dayanarak ekip calismasi
yapiimaktadir.

Tim calisanlarimiz anne siitii ve emzirme konularinda standart egitimleri almistir ve belirli araliklarla
egitimler giincellenmektedir.

Kurumda annelerin mahremiyetlerini koruyarak bebeklerini emzirebilecekleri bir emzirme odasi,
kurum ici yonlendirme levhalari bulunmaktadir. Tum calisanlar anne sutii ve emzirme danismani
olarak hizmet vermektedir.

Hizmet bolgemizde kuruma basvuran yada ev gezilerinde tespit edilen ve misafir tim gebelere
(32.haftadan itibaren) anne sutu ve emzirmenin yararlari, yontemleri konusunda bilgi veriimektedir.

Kurumumuz bolgesindeki tim bebekler tibbi zorunluluk olmadikc¢a ilk 6 ay sadece anne suti ile
beslenmektedir.

Annelere dogumdan sonra ilk yarnm saat icinde, bebege higbir besin vermeksizin emzirmeye
baslamalan anlatilir, bebeklerin her istediklerinde, her agladigl, aciktig, arandigl zaman kisitlama
olmadan gece ve gindiz istedikleri siirece emzirmeleri desteklenmektedir.

Lohusalik doneminde tiim annelere ve diger aile fertlerine emzirmenin nasil olacag) gosterilir, dogru
emzirme teknikleri konusunda egitim verilmektedir ve emzirme gézlenmektedir.

Dogumdan sonra ilk 6 ay sadece ve sadece anne siitii (su bile yok) verilmesi, altinci ayin bitiminde ek
gidalarla birlikte 2 yasina kadar anne situ verilmesine devam edilmesi, konusunda anneler
desteklenmektedir.

Annelere bebeklerinden ayn kaldiklarinda siitlerini nasil sagacaklar ve saklayacaklar hakkinda
bebek beslenme egitimi verilmektedir.

Hizmet alan bélgemizde “lider anne”, "anne destek grubu’’, "anneden anneye destek grubu”
olusturulur. Hizmet alimi ve sonrasinda kurumsal organizasyon, yonlendirme ve izleme yapiimaktadir.

Kurumumuzda anne sitiu disinda muadil materyalin reklamlarina iliskin, poster, afis ve humunelerin
bulunmasina, kullaniimasina, tanitiminin yapilmasina izin verilmez.

Emzirmenin desteklenmesi ve siirdiirilmesi konusunda yakin bolgemizdeki diger aile saghgi
merkezleri, okullar, goniillii calisan kuruluslar vb ile isbirligi yapiimaktadir.

Hizmet alanlara gorsel, isitsel egitimler verilir brosiir ve bilgi notu dagitilir, emen bebekler ve emziren
anneler sertifika ile 6dullendiriimektedir.

Emzirme politikamiz, merkezimize 6zel olup kurumun calisma seklini, anne siiti ve emzirme
konusundaki duyarlilk ve durusumuzu gostermesi acisindan uygulanabilir, surdurulebilir,
gincellenebilir yazili islemler onamidir.



